KIMiO4Y 40 CIYXXBMU

YACTUHA 3

BCTYN

Yun cnyra Bn? Cnogisatocs, Lo BM KaxeTe «Tak». lcyc 6yB crnyroto, a M1 noBuHHI iTK 3a Moro npuknagom Ta
ynogibHoBaTucst o Heoro. LWo6 y win LapuHi cBOro XXutTa cTaTv TakumMun, sik XpucToC, MU MOBUHHI 3pO3yMiTH,
wo npasauBa cnyxba — ue He nuwe cnyxiHHa. Cnyxba — e HacTpiv cepusd, ue nosuuia cnyru. Bupobutn B
cobi Take CTaBMNeHHs OyXKe BaXKOo, HaBiTb HeMoxnumBo! HacnpaBai 6e3 ynokopeHHa npaBamBOoi cnyxoun He moxe
OyTun! YNOKOpEeHHS € Krnoyem 40 NpaBauBoi criyxou.

|. YIMOKOPEHHSA € KINKOYEM

YNOKOPEHHS € KItodeM A0 nNpaBauBoi cnyxou. ToOTO CMUPEHHS € HAaMBaXXITMBILLIOKO PUCOI0 XapaKkTepy 3 YCiX TUX,
sKi HeobxigHi Ansa npaBamBoil cnyxo6u. Bu 3anuTtaeTe: «AKWO cry3i Tak BaXNMBO MaTU BMOKOPEHHS, TO A€ MEHI
oro B3ATU?»

A. YNOKOpPeHHAA HEMOXITMBO HabyTU Yepe3 NparHeHHA [0 HbOro

CMUpEHHA HEMOXIMBO 3HaWTW. BOHO € HacCTinbkM BaXXKOBNOBUMMWM, HAaCTINbKM

3ax0BaHMM, WO HabyTM NOro MoXxHa nuwe ToAi, KOnvM BM MparHytumeTre Ao

XpuctonoAibHocTi B iHWKX cdepax. Hemoxnmeo npocTo ckasaTu: «3aBTpa A goknagy ?
BCiX 3ycunb, W00 OyTK OyXe CMUPEHHMM» — a MOTIM NoYaTu CIYXUTU CBOIN OPYXUHI

YM CBOEMY YOSOBIKOBI, W06 yBe4vepi cnutaTu: «A CKaXXn-HO, BUIALLIO Y MEHEe CbOrOAHi
BUSBUTM CMUPEHHA?» Hi, CMUpPEeHHA — ue cTaH cepus, ue no3uuis. AKWo y Hawomy
XWUTTi MM HEMOCTIVHI y Ui cdepi, TO CTOPOHHS NIOAMHA NOro B HAc He 3MoXe NobaumnTuy,
He 3moxe ouiHUTU. CMUPEHHST NPUXOANTL TOAi, KONMW yBara NoAnHN 30CEPEKYETLCS
Ha iHWKUX noasax, Ha 6paTax i cecTpax, Ha Tomy, WOOG CNYXUTK iM, HE BUPaxoBYHOUH,
KoMy came i konu.

1.

ljo 6inbwe mMu io2o wykKaeMo, Mo eaxkye HaM io20 3Halimu.

HeMOoXnMBO akTUBHO HamaraTucsa BUSBMATM CMUpPeHHSA. Hemoxnueo ckasatu: «Ocb 9 Bi3bMy i NMOKaxy
NoMy, KU 9 CMUPEHHUIN», abo «CboroaHi 8 goknaay 3ycunb, Wwob 6yTn Ginblw ynokopeHumy». Tak ue
He npautoe. YABiMO, O BM Taku WOCb 3pobunu, wob AoBEeCTH iHLWIA NOANHI CBOE BMNOKOPEHHS, a NoTiM
yBeuepi monutecs: «boxe, 4n NpaBunbHO A BCe 3pobuB, Yn ByB 9 CbOroaHi cMnpeHHum?» Bxe cama
us Aymka CBigYMTb Npo Te, WO CMUPEHHSA He B6yno B3arani, — BM MPOCTO Hamaranucs Wocb 3pobutn
Onsa BnacHoi penyTauii. Bu BukoHanu po6oTy Hibu 3a neBHy nnaty. Llieto nnatoto manu 6yt cnoea,
ckasaHi borom abo kumoch iHWKUM: «Tak, CbOrogHi TM TOYHO OyB CMUPEHHUM.

Kinbka pokiB Tomy s npocuB y Bora, wo6 BiH gaB MeHi 6inblie BNOKOpeHHSs, W06 3pobMB MeHe
cMupeHHiwunm. MNovanu BigbyBaTnCs AyXe HEMPUEMHI NOAIT, a Yepes NiB poky st cka3as: «boxe, gymato,
51 BXe HabyB JOCTAaTHbO CMUPEHHSAY. A MonuBcs, Wwob oTpumaTty Noro y aap, a He Hamaraecs 3400yTu
Moro camocTinHO. Boroei He BaXkko Tak ynopsgkyBaTu Hawi 06CTaBuHU, WOO MU HABYUINCA CMUPEHHS.
BiH moxe npocTto ckasatu: «[Jobpe, Mupocnase, 8 gam T1o6i noraHy penyTauito». Moxe ckasaTtu: «A
[03BonMto, Wo6 T Kinbka pasiB gyxe curnbHO octynueca abo gam Tob6i kinbka BoporiB». YacTto Boporu
3’ABNAKTLCA Y HawoMy XuTTi Big bora. CONoMOH 3iMWOB 3 NPaBUIbHOMO WIAXY, i WO Aani cka3aHo B
bi6nii? CkasaHo, wWwo pisHMx nogen «noctaeme locnogb CONoOMOHOBI 3a NpoTuBHUKa». Lle uikaBo. BiH
CTYNUB He Tyau, Kyau maB cTynuTu, i Bor 3axoTiB 3abpaTu B HbOro cnokin, wob Haragatu Momy:
«Cnyxan-Ho, Tobi Tpeba ByTn 30BCiM He Tam». YNOKOPEHHSI € PUCOIO, fKa MPUXOAUTb NULLE 3aBAsIKM
cuni Ceatoro [yxa. JllogMHa mMoxe mMaTu BUIMSL CMUPEHHOI, ane 6e3 Ceatoro [yxa npaBauBOro
BMOKOPEHHS He ByBae. YnokopeHHs — ue boxuin gap; 3406yt Moro BNacHUMU 3yCUNNsamMn HEMOXINBO.

Konu mu dymaemo, wjo lio2zo maeMo, — ye HadiliHuli 3HaK, wo Lio20 e Hac Hema.
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«Jlobun boxe, 9 nam’siTalo, sIK nepLioro ciyHa monueca Ao Tebe i npocus, Wob Tu gonomir MeHi cTaTn
CMUpeHHUM. Tenep A xodvy noasikysatu Tobi, wo Tn gaB MeHi Le BNokopeHHs». Po3ymieTe, konun B
N0aVHU € YCBIAOMMNEHHS BACHOro CMUPEHHS, TO HacnpasAi cMuUpeHHst Hemae! CMupeHHa — Le Te, Wo
Mu Maemo npocutu B bora, a gani 6yti rotoBMMu Ao Toro, wo BiH y Hawomy XxutTi pobutume Te, WO
HaM He 3aBaTMMETbCSA MPUEMHUM. YNOKOPEHHS He NPUXoauTb ToAi, Konu Bce gobpe. «Y MuHynomy
poui B meHe 6ynu ayxe ManeHbki 3apobiTku, 9 MONMUBCS MPO CMUPEHHA. A Tenep y MeHe BMCokKa
3apnnarta, i 9 Wweapo xXepTeyto. Tenep A cnpaeii HaBYMBCHA cMUpPeHHsA». Hi. CTBOPIOETbCA BpaXeHHs,
wo bor gie He B Takuin cnocio!

B. Hiwo He MmoXxe Tak 3MiHUTK Halle cepue, K 30iINCHEeHHSs

1. BuKOHaHHsI CIYXIHHS 3axornioe dyuly.

IHoai My 3amucnoemocs Hag TuMm, sk bor 3giricHioe CBoto npaLto y HawoMmy cepli, sk BiH gie y Hawomy
XUTTi. M Mmonumocs i cnogiBaeMocs Ha siKMACb 0cobnuBuiA gap, Ha 6NarocrnoBeHHS, ike Ma€ NPUATK
[0 Hac i 3pobuTn Hac ocobnueumu. Ane 3aBasku Hawomy nocnyxy Xpuctosi Ta Woro Bskasiskam,
3aBAAKM HacniaysaHHIo Vloro npuknagy Mu nomivaemo, Lo nepemMiHa CTaeTbCA Y caMiit rMBKHI HaLWworo
ectBa. Lle npaBaa! Y lMocnaHHi go MNanatiB 5:13 gyXe OAHO3HAYHO CKa3aHo, LWOO MW Cry>XuUnn oauH
oaHoMmy ntobor’to. Konn mu kopumocs, Toai bor 3axonntoe Hac, i MM — 30BCiM Heo4ikyBaHO ansi cebe —
nomMidaemo, Lo BXe He Taki, ik 6ynn Konuce.

2. [puknad 3i uyo0eHHOo20 KXummsi.

YNOKOPEHHS MOXe NMPUATK Y pe3ynbTaTi CNyXiHHS iHWKUM NoAsaM, B pe3ynbTaTti gonoMorn im. Ckaximo,
BW JOMNOMOIAN CRiNi NOAUHI NPOUTU TPY KBapTanu Yn CnnaTuTu paxyHku 3a KOMyHanbHi nocnyru. BoHa
TpMMae Bac 3a pyKy, Hamauye AOpOory CBOIM LiNKoM, i BM MaeTe Ayxe NoBinbHO. Yepes KOXHi TPy KPpOoKK
BV 3UpKaeTe Ha rogMHHUK | 6avnTe, K WBMAKO 3birae Baw JOPOrouiHHUIA Yac. YpeLwTi-pewT Bu JOBENU
NANHY KiNnbkOMa KeBapTanamu Tyau, Kyau in 6yno Tpeba, a BoHa HaBiTb i He noaskysana BaM 3a
gonomory!

Ane s Bam rapaHTyo, L0 BNPOAOBX AHS 40 Bac NpUXoANTUME AyMKa: «H ayxe paguin, Wwo A He crinuin!y
MoxnuBo, Bu BygeTte Ha HaB4yaHHi, Yn BygeTte cami HaByaTu, 4n Bygete pobuTu WO 3aBrogHo iHWe, a
us gymka noBeptaTMMeTbCs 4O Bac 3HOBY i 3HOBY. beanopagHicTb Uiei nioguHu Tak rmmboko 3avenuna
BaM cepule, WO BOHO NoYMHae 3MiHoBaTucs. 3’aBnseTbcs rmMnuboke Big4yTTa BASMHOCTI 3a 3ip, a pa3om
i3 BOSAYHICTIO NpMX0OAUTb | BMOKOPEHHS. A ue boxe 4ygo, ToMy WO BM NOYUHAETE PO3YMITU TAEMHULIO
CMUpPeHHSA. KpiM TOro, BU HaBUYUTECHA CIMYXUTU, HE OTPUMYIOUM BOSYHOCTI 3@ CBOE CHyXiHHA. Lle i €
npasaunea crnyxoba!

B. MNpuxoBaHe cnyXiHHA € HanKpawmm

1. [luxa 3amicmb YrOKOPEHHSI.

Yacto MM HamaraeMmocs YMHUTK NpaBUIbHO, YMHUTK fobpe, ane YoMy MK 40 Lboro nparHemo? LLo6
iHWi nogm 3amornum nodaynTu, aki M1 4ygoBi XpucTuaHm? Xiba ue wnsx 4o po3BUTKY CAYXiHHA? 3BiCHO
X, Wwo Hi! Lle on4a Bcix uinkom oveBnaHo. OauH 3i cnocobiB nepeBipuTH, 40 HOro MU HacnpaBai NparHemo:
00 PO3BUTKY CMUPEHHSA YM 00 Big4yTTs BNACHOI NpaBegHOCTI — ue pobuTu Jobpi BUMHKM, SIKi HIXTO He
no6aynTb i Npo SKi HiIXTO He goBigaeTbes, 60 ToAi MM pobuTMMeEMO iX BUKIOYHO nepen borom, He
3a3Harun CNoKycu Big4yTU NUXY 3a Te, SKi MU YyJ0Bi Ta XXEPTOBHI.

2. [lpuknad i3 3anonsipHoi Ansicku.
«Ti Komaew

OpavH 4onoBik HaB4YMBCH LbOro y toHocTi. Pivapg ®ocTep, BigOMUIA cyyacHWi IR Eckote AN

XPUCTUAHCBKMIA aBTOpP, KONMWCb MNPOBIB Life niTo cepef ecKiMOoCiB, MeLUKaHLiB
micta Koueby y wrtati Anscka. Pivapg 6yB ypaxeHwhn TuMm, LIO €CKiMOCKu-
XPUCTUSHU MaloTb «rMMOOKe BigYyTTS LiNiCHOCTI XUTTS, B SKOMY HEMa€e po3puBy ;
MK MONMUTBOK Ta WOAEHHOW npaueto». Pivyapa noixaB Ha Anscky B mowlykax xr
npuroa y pamMmkax nporpamu 3 nobygoBu nepLloi CTapLuoi LWKOMWM 3a MOMspHUM
konowm. MpoTte poboTa BusiBUNacsa ganeko He npurogoto. MNpautoBaTu goBoaunocs
BaXKKO, HEPIAKO aX A0 BUCHaXeHHsi. Akocb oMy Tpeba Gyno konaTu TpaHLleto
ONs KaHanisauiiHoi Tpybu, a B ymoBax BiYHOI Mep3roTu Le crnpaBa Janeko He
nerka. Mopsg npoxoaus oauH eckimoc. LUkipa Ha noro o6nunydi Ta pykax 3arpy6ina
yepes3 YNCMEeHHI MOpPO3Hi 3umu. BiH 3ynnHUMBCSH i SKMIACL 4ac cnocTepiraB 3a
po6oToto. Nponwno Tpoxu Yacy, a gani Len YonoBik NPOMOBMB NPOCTI, ane ayxe
rnnboki cnosa: «Tu konaew ansa boxoi cnasBuy. CkasaHe rAnMOOKO 3a4enuno
Pivapga. Kpim uboro gpyra-eckimoca, XoAHa iHwa noanHa He 3Hana i 3Hatum He
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Xo0Tina, nobpe uM noraHo BiH Konas L0 TpaHwe. HeBaogsi ii Manu 3acunatu rpyHToM Ta 3abyTu npo
Hel. Ane 4yepe3 crnoBa LbOro Yornosika, fK CBiguMB nNoTiM Piyapz, BiH KonaB 3 YCiX CWUN, i KOXHUMK
BUCMNAHUIM 3acTyn r'pyHTy ByB monuTteoto Ao bora. Pivapg 3pobus BigkpuTTS, WO BCeE, WO MU pobBUMO,
— Benuke 4n mane, — mu pobumo Ha Boxy cnasy.

Aka BenuyHa kpaca Tux niogen, gki BMilOTb CNYXWUTW OeHb Y OeHb — He 3HaHi noabMu, ane gobpe
nomiyeHi borom.

I. Y cnyxiHHi M1 maemo 3a Mexi cBOIX cun

1.

Bid dywi, Hemoe Nocnodeai.

Y lNponogigi Ha ropi lcyc roBopuB npo Te, Wob BMXOQMUTK 3a MeXi TOro, 4oro Bif Hac Bumarae o60B’a30K,
3a MeXi Toro, 4oro Big Hac 4YekalwTb, NPO Te, Wob iTM apyry munto. Konn My cnyxmmo CMUpEHHO nepen
Borowm, Toai onga noguHW, AKiN M1 gonomaraemo, Mu pobutumemo Binblue, HiXXK TOro BUMarae 3akoH uu
ob6oB’s30k. M pobutumemo noHag HeobXxigHe.

Mwu xmBemo B enoxy, KonM HOPMOK CTano BUPOBNATM AKOMOra MeHLlle, KONu npawiBHUKa LikaBnaTb
nuwe MiHiManbHi BUMOTK, KoMK BinbLUiCTb 3a40BONBHAETLCS APYrOCOPTHOK SAKICTHO, KOMU CKpi3b, Kyau
He rnsHb, HeabanicTe Ta HU3bKa sAKicTb. Ane B bibnii ckazaHo: «A pobnsumn gobpe, He 3HYAXYyAMOCSA»
(Fanaris 6:9). B Ekknesiscta 9:10 6a4ynMo 3aoxo4yeHHs: «Bce, Wo B cuni YUHUTK pyKa TBOSI, TEE pobuy.
[o Tux, XTo cnyXuTb, 3BEepHEHi Taki crnoBa: «/ ece, Wo MinbKu 4YuHume, pobime 8i0 Oywi, HeMos8
locnodesi, a He nodsim» (KonocsH 3:23). Y aeHb HapogxeHHst ApTypa TOCKaHiHi, KON TON CBATKYBaB
CBOE BiCiMaecaTMpIYYS, Y MOro CMHa 3anuTanu, sike 3 4OCSArHeHb CBoro 6aTbka BiH BBaXkae Hanobinbwum?
CuH BignoBiB: «[1nst HBOTO... YCe, WO BiH pobuTb y OyAb-sIKy MUTb CBOTFO XXUTTS, € AN HbOro HanbinbLo
CMpPaBol0 XUTTH — YN ANPUTYE BiH CUMAOHIYHUM OPKECTPOM, YU YUCTUTb anenbCuHy». Tak camo 1 Bu
BidOaBanTeCcs CNyXiHHIO 6e3 XOAHNX 3aCTepexeHb.

lpuknad, sk MoxxHa pobumu 6inbwe, Hixx Heob6xiOHO.

OavH 3 Hawux MmicioHepiB NpoBoAUB OCOBNMBY HEOMILINHY rpyny 3 Kypcy «XpUCTUAHCLKUWA LUNHOGY.
pyna cknaganacs 3 cim’i obnacHoro npeceitepa Ta e gBox cimen. MicioHep He ByB 3060B’A3aHW Le
pobuTK, LUBOro HiXTO BiA4 HbOro He BUMaras. BiH cam BupiwmnB NpoBOAUTU Lien KypC Ha Jopady o BCix
iHWKMX CBOIX 00OB’A3KIB Y CNYyXiHHI. BiH BMpiMB npoBoAUTM uto rpyny, wWob 3ycTpiyatucs 3 Unmu
niogbMy Ta gonomaratu im 3pocTtaTtu y nobosi Ta egHocTi. e oguH micioHep i3auB 3HA4yHO, 3HAYHO
Oinbwe, Hixx Tpeba Oyno ans npoBegeHHst rpyn. BiH Bupiwme, wo Oyae He nuwe npautloBaTy 3i
CTyfeHTamu, a i i3guTume no Lepkeax, NponoBigyBaTMMe Ta 3yCcTpiYaTUMETbCS 3 KepiBHMKaMu rpomag,.
Lli oBa micioHepu € NpuKNagoM TOro, AK MoguHa, Marun cepue Cnyrm, MoXe CAYXUTU iHWKUM iogam
noHag Te, Wo nepegbayanocs y iXHbOMY CINYXiHHi, i HE HEXTYBaATU Mpu LbOMY CBOEI NEPLLUOYEPrOBOIO
npaueto.

. YBAXATU KOXEH OEHb AHEM YNOKOPEHHA

Binbam Jloy, aHrninceknini NUCbMeHHUK 18-ro cToniTTs, peKkoMeHOyBaB KOXeH AeHb yBaXaTu 3a JeHb CMUPEHHS.
Y cBOilh KHU3i «Cepro3HMIA 3aKnMK 40 NOBOXKHOMO i CBATOIO XUTTA» BiH MUCaB: «A WMPO pagxy KOXHIi NOBOXHIN
NOAWHI NOYNHATK AEHb i3 BNPaBMsHHS Y CMUPEHHI, Wob aani kpokyBaTu 6e3ne4Ho nig 3axXxncTtom uboro Aobporo
npoBigHuKa...» Jluwe nogymante — YNOKOPEHHS € 3aXUCTOM Y XPUCTUSHCBbKOMY XOKeHHI. BiH Takox 3a3HayaB:
«51 BaM pekoMeHAyl CMUPEHHS AK OOHY 3 Hamninwux puc, 60 BOHO € caMUM XUTTSIM Ta Aywet NobGoXHOCTI,
OCHOBOI Ta MigNopol BCiX YECHOT i A4OOpUX YYMHKIB, HaWKpaLMM OXOPOHLIEM Ta 3aXMCHUKOM YCiX CBATMX
noyyTTiB. BOHO Mae cTtatm NOCTINHMM NpegMeTOM BallOro OyXOBHOro nparHeHHs. braraiw x Bac He 4yekaTu
Oe3nekn Ta fobporo KiHuA Big 6yAb-AKOro OHs, SIKWO BiH HE pO3MnoYaBCcs Y CMUPEHHI Ta i3 3aknukom o bora
npo Te, wob BiH NpoBiB Bac UMM gHeM Tak, Wwob BM BNpaBNAnMCSA B NarigHoOCTi Ta TUXOCTI ayxay. [lyxxe nerko
NOYNHATM OEHb Y CMUPEHHI, KON MW MOBHICTIO BM3HAeMoO, Wwo Cam bor Ham y LboMy gonomaratume!

A. Kntouyem € cnyXiHHS iHLWWUM

FoNOBHMM BMSIBOM YNOKOPEHHs Byae Balle CnyxXiHHS iHLWKM.

1.

lpekpacHuli kym 30py.

Mu 6aunmo 3 bibnii, WO CMUPEHHs € BaxXnNuBOK pucoto. NMepeKkoHaHW, WO KOXeH i3 Hac Konucb
MOSMBCS MPO CMUPEHHS. S BMEBHEHWM, WO Yy HAc BUHWKanNa gymka: «boxe, OoT akOU nuwe MeHi
HaBuMTMCA BYTM CMUPEHHUM, yce Byno 6 3HayHo kpaule. [lonoMoxu meHi, boxe!» Ane MeHi 3gaeTbes,
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2.

IO Maro XTO 3 HAc Mae€ YiTKe YSABMEHHS Npo Te, S9K cTaTh BMOKOpPeHUM. Y NyHKTi b y nonepeaHsomy
po3aini pekoMeHAYETbCS novaTu 3i CRyXiHHA iHWKUM noaam. €auHui cnocib 3abytn npo cebe — ue
novaTu cnyxuTu iHwumMm. Cnpobynte! Bu 6yaeTte BpaxeHi TUM, K LWBMAKO BaM BOAaCTbCsA 3abyTu BrnacHy
BTOMY Ta BflacHi NOYyTTS, KONK BM 3aHypuTecs y CnyxiHHA. Konu y nioavHy Takni KyT 30py, ue kpaca!
CyTHICTb YNOKOPEHHS HE B TOMY, LLIO BU MOXETE B3STU BiJ XUTTH, a B TOMY, LLO BU MOXeTe AaTu.

TMpuknad 3 IHAIii.

A xoTiB 61 HaBeCcTM MpuKnag XiHkW, sika Gyna HalloK CydacHuMUEel i sika Ans Uinoro cBiTy € B3ipuem
CMUPEHHS Ta Cryou.

Y 1970 poui xypHanict bi-6i-ci Mankonem Marrepigpk noixaB Ao KanbkyTtu, wWwo6 3HATK
OOKYMeHTanbHun ginbm npo maTtip Tepesdy. Toro paHky, KonvM BOHW 3ycTpinucs (ue OyB paHOK, SIKUK
3MIHMB MOTO i Wifne Noro XuTTsa), BiH 3HANLIOB il 3@ poOOTOI Ha BYNUUSX reTTO cepel Taknx XBOPUX i
BigHMX Noaen, Sknx BiH Le Hikonu paHiwe He 6a4nB. BoHa Byna cepef cmopoay, 6pyay, cMiTTsa, XBopob
Ta NpoCTO HeMMOBIpHOI GigHOCTI. Ane HaBiTb cepea YycCiel Tiel xaxnuBoi yborocti Ta HEBMMOBHOIO
3aHenagy Marrepigxa Hanbinblle Bpa3mno Tenne camBo obnuyya martepi Tepesun Ta rnmboka, rapsda
noboB y ii ovax.

«Bun ue pobuTte WoOAHA?» — Tak BiH NoO4YaB CBOE iHTEPB'I0.

«Tak, Tak, — Bigkasana BoHa. — Lle mos micisa. Ocb Tak s cnyxy moemy [ocnogy Ta BuaBnsAw nodos
no Hboro».

«A gk gaBHo Bu uum 3animaeteca? CKinbku Bxe MicaLiB?»
«Micsauis? — nepenutana matn Tepesa. — He micsaudie, a pokis. Moxe, pokiB i3 BiCiMHagUATb».

«BicimHaguaTtb pokiB! — BurykHyB Marrepigx. — Bu Ha uUuMx BynuuUaX NpautoeTe BXe BiCiMHaOUATb
poKiB?»

«Tak, — Bigkasana BoHa NpoCTO, ane 3 BiA4YyTHO pagicTio. — A BBaXato 3a yecTb — OyTn TyT. Lle moi
nogu. e Ti, sakux MNocnogb gaB MeHi ons noboBi».

«Bu konu-Hebyab yTomnweTtecsa? Un BuHMKae y Bac konu-Hebyap GakaHHA Bce ue 3anuwmntn abo
nepegaTu CBOE CMYXiHHSA KOMYCb iHLLOMY? 3peLuTol0, MOMOALLOK X BU HE CTaETe».

«O, Hil — Bignosina BoHa. — [ocnogb 6axae, wWob s byna TyT, i TYyT MeHi gobpe. Konn a TyT, 1
novysatocsa monogoto. focnogb 00 MeHe Ayxe fobpun. Aka ue BenuyesHa 4ectb — crnyxutu Nomy».

3rogom Mankonbm Marrepiox aragysas: «[JONOKV XUTUMY, 5 He 3aByay L0 ManeHbKy XiHKy. [ 06nuyus,
i1 caaHHA, oui, iT NtoboB — ue Oyna cama 4YucToTa i cama Kpaca. A Hikonu uboro He 3abyay. HemoB
cToiW nepepn aHrenoM. Lis 3ycTpid amiHuna moe xutt4. Bigtoai A BXe He Taka noauHa, sk paHiwe. MeHi
He gibpaTtu cnis, Wo6 onucaTn nepexutex». [lo peui, nicna ckasaHoro Mankonbmom Marrepigxem maTtu
Tepesa NpoJoBXXyBasa CBOE XXEPTOBHE CIYXXiHHSA a)X 40 CaMOro KiHLs CBOrO XUTTS e NPOTSAroM Mawmxe

BagUSATM CEMU POKIB.
Asany p " o ~

BoyeBuab, Mu yci He moxemo ByTu matip’to Tepesoto,
ane BCi MU MOXEMO XWUTK 3 TaKMM CaMnm .
KoXeH i3 Hac no-CBOEMY MOXe HaB4YMTUCA Kpacwu
CNYXiHHA.

B. NMNobnaxnuBictb OO0 cnabkocTten Ta HemMoudeun
CBOIX cniBopartiB

Binbam Jloy Takox nucas: «byabTe nobnaxnuemmn oo Bcix cnabkocten Ta Hemo4den CBOIX cniBbpaTis Ta
NiATPUMYMNTE iX Y IXHIX YeCHOTax».

Yu 3Hamoma BaM Taka HaCTPOEHICTb? Yu nisHaeTe Bu TyT ronoc anoctona lMasna 3 Pumnsan 14 i 157 Y
Pumnsan 15:1 ckasaHo: «Mu, cunbHi, No8uHHi Hecmu criabocmi bescurnux, a He cobi 0ozodxamuy». Came npo
Lue i nae mMoBa. YNOKOPEHHS, AKe roToBe NMPUNHATU iHWNX HaBiTb TOAI, KON BOHM HE Ha HaLLOMY PiBHi.

1.

YMminHs cnycmumucs o cnabkocmi ma HemMoui.

Mpo wo BiH TyT Kaxe? YacTto Mu 3ayBaKyemMo ntogen, ki MaoTb npobrnemn. Mmn xodemo 4ONOMOrTH iMm,
Wob i BOHM cTanu TakMMu X XopoLunmu, sik i mu! Bu posymieTe, npo wo ngetbcsa. Mu cobi gymaemo: «Y
MeHe Bce Mif KOHTposieM, s Xxopolua foauHa, a ocb TyT uen Gigonara, Skuid HiYoro He Moxe 3pobutu
0o nagy. A nomy gonomoxy. A oMy Oonomoxy, o6 BiH Tak rapHO nNponoBigyBas, sik 1. AGO NOMoXy
nomy BMBYaTU Hanam’'saTb Bipwi 3 Bidnii, wWo6 BiH 3HaB lNucaHHs, Sk 51 3Hato. AGo JONOMOXY MoMy, o6
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noro wnobd 6yB TakuMm LLacnmMBuUM, SIK Y MeHe. Y MeHe-TO Bce rapasf, a momy ayxe u ayxe tpeba
gonomaraTtu». [ly>ke 4acTo Halle cTaBneHHs € came Takum. Ane Binbsam Jloy kaxe, wo tpeba 3intn go
piBHS uux niogen. Konu Bu 6yaeTte Ha ogHOMY piBHi 3 HAMK, ToAi 3MOXeTe ckaszaTu: «bigHun n'aHuus,
Tpeba gosectu noro gogomy, 60 Bnage Ha Bynuui Ta BigMopo3nTb cobi nanbui», abo «bigHa xiHka, 4
Oyay monutuca npo ii wnob, npo ii Yonosika Ta Npo iXHo cuTyadito». Toai Bu Le pobutnmete, 60 y Bac
fbonitnme 3a HuUx cepue! Po3ymieTe, Take CTaBEHHSs!, Taka HAaCTPOEHICTb — Lie 30BCiM He Te X came,
Lo y nonepeaHix npuknagax. Konu y Bac ue 0yae, BM 3MoXeTe nigTaryesaTtu niogen goropu. Binbam Jloy
roBOpPUTL NMpPO Te, Wo0 3iNTKN OO0 PIiBHA HY>XAEHHUX JIIOAEN i 3BIATU TATHYTU iX BULLE.

lMpuknad i3 npumyi.

Yci Bu 6aunnum 4yygoBuiA MarnoHoOK, Ae B Icyca Ha pykax mMarneHbKe ArHATKo, sike BiH uiny Hiv wykaB y
ropax i oT Tenep HapewTi 3HanWwoB. Lle arHsaTko NexnTbe Ha pykax CUNbHOrO, rapHoro Tta nwbnsyoro
Icyca. € Hemano niceHb, Ae Mu cniBaemo npo 6e3neky B obiimax Icyca, npo 3axucT Ha Moro rpyasix. Lle
Haw lcyc! BiH Haw B3ipeub, a TOMY HalWWM MParHEHHAM Mae cTaTu HabyTTa CKpyLeHoro cepusa Ta
BaxaHHa nigHiMaTy nogen 3 micub iXHbOro 3aHenany.

I1l. BUBIP: CITYXKUTWU YU BYTU CNYTOKO

«Ane X... — NoYyHeTe 3anepedyBaTy BU, — MEHEe NPOoCTo ByayTb BUKOPUCTOBYBATH, Xiba Hi? AKLLo A 3pobnto Te,
Wwo pekomeHaye Binbsam Jloy, SkWo A 3inay A0 HMX, SIKLWO BECb Yac CRyXuTumy, wo oyae gani? Axwo s 3apas
noumwy kaptonno, wob gonomortn Onb3i, AKWO A nonpubuparo nixka, i 3aBTpa 3HOBY MOYULLY KApPTOMIIKO i
nonpubupato nixkka, To BOHa, HaneBHO, NoYHe aymaTu: ,A cobi nocnn 3paHKy, NOTiM Nocno Wwe nicnsa obiay,
00 X Bce OAHO 3a MeHe Bce nopobnaTte!“ BoHa x npocTo MeHe BuKopucTae, npasda Xx?» Cnpobynmo gatum
BiAMOBIAb HA 3anuUTaHHA: «Yn He NOYHYTb MOAM 3MOBXMBATU MOEK OOMOMOro?». [na uboro Ham NoTpidHO
PO3IMAHYTU Pi3HULIO MiXK PILLEHHSM 34iMCHIOBATU CRYXiHHA Ta pilleHHaM ByTun cnyroto.

A. PiweHHA 3aiNCHIOBATU CRYXiHHA

1. Konu mu eupiuiyemo 30itlicHro8amu CJIyXiHHS, ue ceid4yumb, W0 MPaeo Ha KOHMPOJIb 3a/TUWaeEMbCs
3a Hamu.
A npunmato piweHHs nocnyxutn CemeHy. Lle min Bubip. A cam Bubupato, konu i sk came 9 nomy
gonomaratumy. «CemeHe, fo3BonbTe Bam gonomortu. Bigingitb-Ho, 9 3Hato, Sk ue podutbca. Y meHe
B UMX NUTaHHSX Benu4vesHui gocsig. Ocb AuBiTbCA, K Tpeba. Ta Hi, 30Bcim He Tak! [lomomorTu we iy
iHWin cnpagi? Hi, He 6yay. Lle Hmx4e moro piBHsA!» Po3ymieTe, Noku Lo s 3a Bce BignoBigaw, Noku Lo
S caM BUWPpIilLYtO, CKifbKn Yacy Ta 3ycunb s Bigaam CemeHosi. Moxe 6yTu
HaBiTb Take, WO A HanondraTuMmy, Wob yce pobunocsa no-moemy. Xiba ue
CXOX€ Ha CMUPEHHA? "~
5
2. Konu mu eupiwiyemo 30ilicHroeamu ciyxiHHsI, MU cami eU3Ha4aemMo, KOMy 0 =F oL

ma KoJ1u ciiy>umu.

3.

Hanpuknag, Bu kaxeTte: «["anuHo, go3sonbTe nigHecTn Bam cymky. Mapie,
a Bu n cami moxeTte, Bam Buctaunte cun». Bu mornu 6 HecTn obnasi cymkm,
ane BaM He xouyeTbcs. Konu Bu BupilyeTe 30ilicHIO8amuU CrlyXiHHS, To4i BU
3anuwaete 3a cobOol pilleHHs, KOMY i Konu cnyxutu. Bu Bupiwunnu
nocnyxutu anuxi, a He Mapii. FonoBHe, Wo s BUpiWwyto, Wo byae 3py4HO
MeHi. Xiba Le cxoxe Ha CMUPEHHNA?

Konu mu 3anuwaemo 3a cob6or npaseo KoHmMpoJsiroeamu, modi Hac MOXe Hernokoimu, w0 Hac

MOXymb po3mornmamu.

Mwu X TOo xo4yemo GaumTtu cebe xopowmmMn nObMU, sKi BaxaloTb CNyXUTU, NpaBunbHO? Liboro pasy
nobpwum cnyroto ctaB Ceprin. BiH BUpILWIMB NOCAYXUTKN Ta NPUBE3TU KifllbKOX NOAEN A0 HALWOro AoMy Ha
CBOIl MalMHi, a Ha gopgayvyy mMu nmoro we n nonpocunu: «Ceprito, mornm 6 Bu 3aixatm we n 3a
nepeknagadem?» 3rogom 3HOBY MOro NpocuMo: «A moxeTe e 3pobuTu ue i ue?» Bin Bignosigae: «Llo,
we " ue?! Hixto X MeHi 3a nanbHe He nnatutb!» Pos3yMmieTe, BiH 3anuwae 3a cobokw npasBo
KOHTpontoBaTu. BiH BUpIlIMB 3OINCHUTU CRYXiHHA, ane KopaOHW BCTaHOBME BiH caM. BiH
3anponoHyBaB: «f nigBesy Bac Ao xaTu, Ae xuBe Camyin». A KONu Noro NpocaThb Le Npo LWoch, oMYy
Lie He noaobaeTbes. Mlomy 3aaeThes, WO Lie BXe 3MOBXUBAHHSA MOro 406poToH.

Ceprii MOXe ckasaTu cobi e N Tak: «AKWo s 3anponoHyto nigBe3Tn korocb Ao CamyinoBoi xatu, To
MeHe MonpocATb We W No nepeknagada 3aixatn. A noTim, HaneBHo, we Tpeba bGyae korocb 3aBe3Tu
40OO0MYy, a BEMNUKOi OXOTU y MeHe HeMa. He Byay A HikoMy Hi4Oro mMponoHyBaTW — Xau iayTb MilUKW».
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Konu mu 3anuwaemo 3a coboio npaBO KOHTpPOnBaTW, TOAi HAac MOXE HEMOKOITW, WO iHWi Hac
po3TonyyThb, ane xiba ue cMupeHHs?

B. PiweHHsa 6yTu cnyroto

Konn mu npuiimaemo pileHHs 6yTn criyroto, Mu cTaeMo BigKpUTUMu Ta . Lle npsama
NPOTUIEXHICTb A0 TOro, Npo WO MWIocsa B YacTuHi A. YaoMa BiABEAiITb TPOXM Yacy Ha Te, Wwo0b nopiBHATH
yactuHu A ta b.

1.

2.

Konu mu nputimaemo piwieHHs1 6ymu criy2oro, Mu eidMoesnisieMocs eid npaea Ha KOHMPOJlb.

Lle 3HaunThb, WO MM He BygemMo kasatu: «[lymato, Tpeda Le 3pobutun ocb Tak». HaTomicTb MU 3annMTaemo:
«Ak Bn xo4veTe, Wwob s Bam gonomir?» Lle 3HauuThb, Lo Big Hac MoxHa oyae nouyTtu: «Lllo Bam noTpi6HO?
CkaxiTb, Lo Bam Tpeba. A rotoBun JONOMOrTH, Y MeHe € Yac. 3BepTanTecs, Konu Bam LWoCb NOTPiGHO!»
ByTu cnyroiwo o3Havae BiAMOBMTWUCS Big npaBa Ha CBi 4ac, BigMOBUTUCSA Big npaBa obupaTtu, SKkum
YMHOM cnyxuTu. Lle i € cmunpeHHs.

Skuwjo Mu dob6poeinibHO M0208UMOCST Ha me, W0 Hawor A06POMOK MOXymb 3/108XKUBamMu, Mo Hamu

Hemoxnueo 6yde maHinynroeamu.

3.

IHogi OyBae, WO MM gonomaraeMo KOMyCb Y sikincb ocobnuBii cnpasi. Ckaximo, y Bac BUXigHWA, BU
3axoTinM gonoMorTn y 6yaiBHMUTBI LepkBu. MNMpuidkaxkaete B1U Ha OyaiBeNnbHUI MangaH4yuvK, nigxogute
00 KepiBHMKA i KaxeTe: «A cborogHi mMato BiNbHUIA OeHb, NpuixaB gonomortu. A 3rogeH Ha 6yab-siky
poboTy». BiH kaxe: «[1obpe, € y MeHe poboTa gna Bac. Buopa 6yB Ayxe psicHUI gouwl, y TyaneTi
Habpanacs noBHa sima. MoxeTe Buyepnatn? Y MeHe Hema 3apas BiflbHUX Mtogen, BCiM iHWNM BXe S
AaB poboTy». Bac ue aHiTpoxu He 3acmyudye, 60 Wwe go npuisgy Bu BUpiwunu, wo byaete pobuntn byab-
AaKy poboTy, gka Big Bac byae noTpibHa. HixTo BXe He Moxe NpoCcTo BUKOPMUCTAaTh Bac, TOMY LLIO BU CaMmi
HacTpoinu cebe Ha Te, wo bygete pobutu BCe, NPO WO NONPOCATb. HixTo Bamu He 3moxe 3apas
MaHinynoBaTu. €4uHe, Wo BaM MOXYTb 3pOOMTM iHWI, — Lie 3anponoHyBaTH LWOCh Kpalle, HiX BM CObi
aymanu.

Icyc npunHaB came Take pileHHS. BiH mir Bussutu Ceoto Benuy 1a cuny byab-akoi muTi nig yac Ceoro
3eMHOro XuTTs, a ocobnueo y rognHy CBoei cmepTi, ane «BiH ynokopus Cebe, byswu crnyxHsaHUlU ax
0o cmepmu, i mo cmepmu xpecHoi» (Pvnun’aH 2:8). BiH He ByB 3060B’A3aHUN TepniTu obpaswn, ane BiH
Cam BMOpaB LMAX YNOKOPEHHSA Ta MPUNHSAB yce.

Konu mu supiwyemo 6ymu cnyzoro, Mu eiomMoesisieMocsi 8i0 npaea eupiwyeamu, KOMY i Konu

cryXumu.

Mwn poGumocs BigKpUTMMKU Ta Bpas3nuMBuMu. Bu cnyxute niogsam, a Le O3Hayae, WO iHoAi nogu
HamaraTMMyTbCS BUKOPMCTaTK Bac ANs BnacHoi surogun. Bu Bpasnuei, a Bawa BigkpuTiCTb 03Havae, Wwo
CNYXWTU iHOZI JOBeAeTbCH TOAi, KONM BaM He AyXe BUXOAUTb, | pobuTu Te, WO BM caMi He BBaXaTumere
nepwwopsagHMM. Bac He ByayTb nutaTtu: «KocTio, MoxeTe MeHi JonomorTu 3 Lieto cnpasoto? By BBaxaeTe
ue npioputeTHMM ainom?» HixTo He nuTaTume Bac npo npioputeTn. Bac npocntnmyTb 4ONOMOITU Y TUX
cnpasax, ki 34aBaTUMYyTbCS MPIOPUTETHUMU He BaM, a iHLWUM FOAAM.

Mogueimoca onsa npuknagy Ha Te, akuin nornag y paba. Y HawoMmy cycninbCcTBi HEMae pabceTea, npoTe y
CBITi LWe 1 goci € yumarno pa6is. Pab BMKOHYE Te, Lo Big Hboro xo4ve rocnogap. Cepea pabis mornu 6yTtu
nikapi Ta B4uTeENi. A KONMM HEMA XBOPMX, WO BiH Mae pobuTtn? focnogap mir ckaszatu: «Mu TyT Maemo
nepepobuTtn BOOONPOBIAHY CUCTEMY, S X04Y, OO TM BMkonas kaHaBy». LLlo pab mae Ha Le ka3aTtn? Xiba
BiH 3moxe ckasaTtu: «Llocb y MeHe 6onuTb XUBIT, @ Ha pyui BXe 1 6e3 uboro mo3soni. lymato, s kpawe
3aBTpa Le 3pobntoy. MeHi 3gaeTbcd, pab Tak He Mir BignoBsicTh, y HbOro He Oyno Ha ue npaea. | nikap
abo BUMTENDb MYCUTb BpaTncs 3a HU3bKY CripaBy.

Un nogueiMocs Ha iHWUN NpUKNag, SKUMW TUCAdi pasiB TpannsaBcHa Yy XuTTi pabiB. Y paba pobGpun
rocnogap, a pab Hasuae noro gitei. lomy aobpe BeaeTbca B LbOMY AOMI, Y HbOIO € APYXUHA i AiTn. A
rocnogap po3opuscs, i paba npogatoTts. CiM’io po3gindaTe, MOro APY>KMHA i AiTM NOTPanAsaoTb A0 iHLWKX
rocnogapie. «A kynuB cobi paba, BiH yunTenb, ane B MEHe BXe € BYUTENb. Xam uen ANBUTBbCSA 3a
CBMHbMM». | OCb AOCBIAYEHUN BMXOBATeNb Y CBOI 55 pokiB MycuTb rnagitv ceBuHen. BiH ypasnueui Ta
BigkpuTUN, 60 BiH pab, y AkOro Hemae npasa NpPUMUMaTH PiLLEHHS.

Mu He pabu, ane AKWO M1 XO4EeMO HaBYNTUCH NPaBAMBOI Cry0bu, TO MyCMMO 3aCBOITU T€ BMNOKOPEHHS,
sIKOro Bumarae pabcTBo. Icyc ckasaB: «Xmo 3 8ac senukum 6ymu xo4e, Hexal byde 8iH eam 3a cnyey.
A xmo 3 eac bymu nepwum 6axae, Hexal 6yde ecim 3a paba» (Matgia 20:26-27). Pabn MoxyTb
BMKOHYBaTK poOOTY 3 XMOHMM CTaBNEHHSAAM, BOHU MOXYTb HaBiTb HEHABMAITK CBOIX rocnogapis. Ane mu
mMaemMo 6yTV NpaBOUBMMU Cryramu, Npo SikUx roBopuB Icyc, i MaeMo 6yTu yNokopeHMHY B yCbOMYy. AKLLO
BN B3snNn Ha cebe 3000B’A3aHHA KOMyCb [OMOMOITW, TO AaWTe Ui NogMHI camii BUpilWyBaTu, siK
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BMKOPUCTOBYBAaTK Bally gonomory. Ha Ton nepioa yacy, noku TpusaTume Bawla cnyxba um noku 6yae
noTpibHa Balla gonomora, BM MaeTe ctaTm HemoBou pabamu.

V. AOBPOBIJIbHA CJTYXXBA — LIE BEITMYHO!

A. ToTOBHiICTb 0O AOOPOBINLHOI CNYX6K

1.

Bydbme gidkpumumu.

MpunMiTh pilweHHst 6yTu cnyroto. cBoi nocnyrun. MNMokaxiTb, WO BU rOTOBI
Ta BigkpuTi. Lle npekpacHo! Came Tomy 4 i Kaxy npo Te, wob npauiBHukun Hose xuTTsa pobunm GinbLue,
HiX Big HMX BUMaraeTbc4d. A xoTiB 6u, Wwob ua puca ctana Tmm, 3a Y4M yci BnidHaBanu 6 YneHis komaHau,
a TakoxX iXHIX ApyXuH. BoHM matloTe cTatu noabmMu, aKi 3aBXau pobnate Tpoxm Ginblue, HiX Bifg HUX
yekalTb. A Le 3Ha4YuTb, WO CIYXiHHA € 40OPOBINbHMM. AKLO BM NOYHETe Tak pobuTtu, To nobauute, K
BalLla AonoMora 3auBYe€ i Bpa3uTb iHLWKX, SIK TPUHECE M LLOCb Take, Ha Lo BOHWU HaBiTb He cnofisBanucs.
Moxxnuneo, BaMm 3HagobuTbLCS NnepednTaT NonepenHin po3ain pasis i3 4ecsATb, NepLl HiX BM 3pO3yMieTe
Pi3HULO MiXX pilLEHHAM 34iMCHIOBATW CIYXiHHA Ta OyTu cnyroto. Jltoan BUKOPUCTOBYBaATMMYTh Bac Ansi
BnacHoi surogn. Tak, ogHo3Ha4yHo! BoHu 6yayTb HamaraTucsa BukopucToByBaTtu Bac! Lle dakT, ue y
BaLLOMY XMUTTi HeogMiHHO Oyae. Ane nocnyxanTe...

lpuknad 3 o0Ho20 cesima.

Konucb A 6auuB inbm, y SskOMy OOHOrO 4OmoBika BLUAHOBYBanu 3a Bce Te Ao6po, sike BiH 3pobuB
NPOTHAroM CBOro XMTTS. Ha noro 4yecTb BrnawTyBanu BennyesHnin 6eHkeT, i pi3Hi opaTtopum po3xsarntoBanm
noro: «BiH 3pobuB ue, i BiH 3pobuB Te». A Ha 3aBepLUEHHS XOTiNM NONPOCUMTU MOro CaMoro ckasaTu
3aKII0YHe CMoBO, ane He 3MOFNK oro 3HaliTy, ioro Hiae He 6yno. Moro micue BUSBMMNOCA MOPOXHIM.
Mouanu roro wykatM — a BiH Ha KyxHi BuTupae nocya. BiH HaBiTb i He 4yB TOro, L0 NPO HLOrO Ka3anu.
BiH pobuB yce Te x came, WO 1 3aBXan — gonomaras noaam. BiH ue nobus, BiH OyB wWacnueun. A iHLwi
nogymanu: «Oue Tak!»

B. KpaiHi peakuii Ha cMUpPeHHY crnyXxoby

1.

B. Uu

13 60Ky mux, Komy cnyxams.

€ [OBi KpaNHOCTI, SKi CMMPEHHa crykba MoXxe BMKNMKaTu B iHWKX. Meplua kpanHicTe — ue Te, Wo noau
Bac NPOCTO pO3TONYyThb i HIXTO Ha 3Hanae Bac y rpastoui. [lpyra KpanHicTb — Ue Te, Wo Yyepes Bawe
CIYXiHHA iHLWa NogMHa Tak CUNbHO HagMMaTUMeTbCS, WO NoYHe AymaTtu: «Ta ue npocto npucnyra. Le
X HixTOo. Lle 9 TyT BaXXnvBui LLIepKOBHUIN KEPIiBHUK 3aranbHoAepXxXaBHoro pisHA. MNoausiTbcs Ha meHe!»
Uun moxe cmupeHHa cnyxba npmBecTy OO Takux KpanHouwiB? Tak, i rpix moxe 6yTn 3 obox 6okis. [pix
MOBHOrO 3IIOBXMBAHHA BalLUWM CIYyXiHHAM 3 60Ky MOAMHU, SKiN BU CNyXuTe, abo rpix, SkMn nondrae B
TOMY, LLO Yepes Balle CNYXiHHSA B iHLWIM NoguHI 3pocTaTUMe nuxa Ta caMmonpaBeHICTb.

3 60ky cnyau.

€ nogu, AKi roToBi CAYXUTKU, TOMY L0 BOHU BBaXatlTb, WO HIYOro He BapTi, BOHU BXe HIXTO Y BNacHUX
oyYax. Y HMX Take po3yMiHHs, Lo BOHM abo HIiYOro He MOXYTb BUpIiLLYBaTK Y Tin cdepi, ae crnyxaTb, abo
AKUMOCb YNHOM MOXYTb 3aCNYXXUTU Ha CXBaNneHHs CBOIM XOJIONCLKUM LyXOM.

MoxnuBiCTb BMpilIYyBaTW y HAac € 3aBXAW, HaBITb AKLWO AAETbCA NuLle Npo BUOIp BMacCHOrO CTaBIEHHS.
3HoBY X Taku, Binbam Jloy nucas: «YNOKOpPEHHS He B TiM, wob ByTu ripwoi gymku npo cebe, HiX Mu
Hacnpaegi 3acriyroByemMo, i He B MPUHMKEHHI cebe HmkK4Ye TOro piBHSA, HA SKOMYy MW Hacnpasgi €.
OcHoBOW BCiX 4eCHOT € npaBda, a TOMYy i CMWPEHHS Mae T'pyHTyBaTUCA Ha npaBOvMBOMY Ta
cnpaBennMBOMY PO3yMiHHI BriacHoi cnabkocTi, 6igHOCTI Ta rpixoBHOCTI. XTO nNpaBAMBO BigyyBae CBii
CMNpaBXHi CTaH Ta XuBe 3 UM Big4yTTSM, TON XUBE Yy CMUPEHHi». Halle BNOKOPEeHHS — Lie BMOKOPEHHSA
nepeg nobnaumm borom, akun Hac cTtBopwmB i € Hawum Focnogom! bor cTBOpMB Hac, Wob mu cnyxunnu!
Cnyxx0a — ue He HM3bKe xononcbke Micue. Cnyxba — ue noyecHe Mmicue, sike anga Hac Biggis Mocnogb!

NpMBOAUTL CNyXx6a [0 AKOICb 3 LUX KpauHocTen?

KpatiHocmi He MOXymb 6ymu pe3ynibmamom CMUPEHHOI CI1yX6u.

Taki KpanHOCTi He MOXYTb B6yTM pe3ynbTaTOM CMUPEHHOI Cnyxbwn, ane BOHM 3'BRAIOTLCA Yepes rpix,
AKUNM 3B’A3y€ niogcbke cepue. Icyc ckasas: «XTo xnib cnoxmsae 30 MHo, nigHsaB Ton Ha MeHe n’aTy
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ceot!» CmupeHHa cnyxba He npuBoAWTb A0 KpaunHouwiB. Ane Hebesneka €, a TOMy MU Maemo
nuneHyBaTu. bysae rpix. bByBae 3nosxunBaHHa. Mu noan, MM MaeMo CBOT OBMEXEHHS.

Icyc 3HaB npo tOay Bce, ane e Moro He 3ynuHano. Sk i B ycix iHWKUX cdhepax HaLOoro XUTTs, i y cdepi
cnyx6bu mae 6yTu piBHoBara. TyT noTpibHe OyxOBHE po3pi3HeHHS. Mu 6orobosi3Hi nogn, a ToMy Ham
Tpeba HaBUMTUCH PO3PI3HATU, AK i kOMy Bor xode, wWob mu cnyxunu, i yn byge nioavHa, SKin My
CNY>XMMO, 3MOBXMBATN BYNHEHUM AOBPOM.

2. Monimbcs npo Hacnioku.

MoniTbcs, Wwob lcyc 3pobus Bally cnyxoy , i OyagbTe roToBi O HE3PYYHOCTEN.
Konu X cTaHeTbCs WOoCb HENPUEMHE, 34iMMITb O4i BrOpy 3 TUXOI BNEBHEHICTIO: «boxe, Tn gonomaraeLu
MeHi HabyTu Binble cMnpeHHa? MeHi 6yae Baxko. [JonoMoXxm MeHi 3acBOITU Lo HayKy». Yepes pik uu,
MOXe, Kinbka pOKiB cTaHeTbCca AuBOBWXHe. [lomoniTbca i 3anuwTe Bce Borosi, a notiM, kKonu Bu
3po3yMieTe, YoMy NPUIALLN HENPUEMHOCTI, XxBaniTk Moro. «Tu Bignoeigaew Ha moto monuTey! Tu pobuLu
MeHe cMUpeHHoto noanHoto! boxe, Tu kaxel MeHi, Wo xoyew 6a4nTn MeHe yCnilwHUM XPUCTUSHUHOM?
Lle Tomy 3apa3s y MOEMY XMUTTi CTiNbkn HenpuemHocTen? Lie Tu meHe Tak 6narocnoendew? Lie yynoBo!
3 TBOEI MUMOCTI 3a Kifbka POKiB S 3MOXY OyTW YCRilWHUM XPUCTUAHCBKUM nigepom. [sakyto Tobi!
Aninyal»

. XTo MoOXe 3anoAdifaTu wKoAay NAvHI, ika JOOPOBINbLHO noroaunacs, Wo iHWi MOXYTb
BUKOPUCTOBYBATM ii 4NA BnacHoi Burogun?

1. Buwul subip.

XTO X MOXe 3anogiatm Bam LwWwkody, SKWO BW A06POBINbHO NOrogMnucs, WO iHWi MOXYTb
BMKOPMCTOBYBATW Bac ANs BracHOi BUrogum, Wo MOXyTb Bac tontatn? Hixto. Yomy? Tomy L0 BOHM LWe
HaBiTb HE BCTUTHYTb NogymMaT, 9K 61 TO BUKOPMCTATK Bac Ha BNacHy KOPUCTb, a BY BXxe BMbpanu wnsax
npasamBoi cnyx6u. Bu Bxe Bupiwmnm 6yTn HanHWx4uM. Bu BXe rotosi 4o HanHwx4oi poboTu, i wo 6
XTO He pobuB i He ka3aB, ripwe Bxe He byae. 3pobuBLLNCE BIOKPUTUM Ta BPa3NUBUM y XpUcTonodibHoMy
BMOKOPEHHi, BWM 3BINMbHWAUCS BiO KamgaHiB MoOXNMBoi wkogu. Cami Balwi BHYTPIiWHI MNparHeHHs
NpUNUHATL icHyBaTu. Lle HemoB ciHaHcoBa cBoboga — naHuoruy, siki Bac 3B’si3yBarnu, HUHI Bnanu.
Mnxa 4n cMUPEHHS, CryXiHHA 4M cnyxba — ue Bce BXe Ans Bac He akTyanbHe. Aninys! Bu BinbHi!
[ob6poBinbHa cnyxb6a — ue 4ygoso!

2. lpuknad i3 Cubipy.

TyT 5 xoTiB 61 nogaTu 9K NpuKnag geLwo iHwy cuTyadito. Y PagaHcekin apMii KomaHayBaHHSA Hakasano
congaTty, skun ByB XpUCTUAHWHOM, nepecTaTu BipuTu. BiH He mir uboro 3pobutn. NeHepan nokapas
congara, 3MyCMBLUN MOro B3UMKY BUMUTU Y NiTHIA pOpMi HA MOPO3 i NPOCTOATU TaK YCK Hi4, KONn Ha
Asopi 6yno miHyc 40. O gpyrin rogvHi HOYi A0 HBOrO NiAINWAN odiuepn, 3aropHyTi y CBOT BEMNUKI KOXKYXU
Ta y wankax, HaTarHyTUX Ha caMicCiHbki Byxa. BoHu cMmianuca 3 Hboro i kasanu: «Moxe, xo4yeTbcs B
kazapmy? Moxe, Bxe JocuTb Bnupatuca?» [1oTiM BOHW BUUALWAW OO0 HBLOrO, MPUTYMLBOBYHOYU, O
YeTBepPTIiN roguHi Houi, | Bynn BpaxeHi! BiH noyyBaBcs LiNKoM 3py4HO, WOMy Gyno Tenno, HEMOB Hi4Oro
" He BigbyBanocs. Moro BuBOAMnM Ha MOPO3 LLIOHOYi BNPOAOBX Liforo TuxHs. A iioro rpis bor. 3BicHo,
npo HbLOro JdoBiganuca Bci conpgaTu y rapHi3oHi. Lle ctano senuknm ceigyeHHaAM npo [ocnoga, i
KOMaHAyBaHHS BpeLUTi-peLuT Mycuro NpunuHNTK kaTyeaHHs. MNepen HUMK ByB conagar, SKUin y neBHOMY
po3yMiHHi NoHM3MB cebe. BiH HemoB ka3aB: «Bu moxeTe pobutn 3i MHOO, WO BaM 3aMaHETbCS — MEHi
OAHaKoBO. HaBiTb AKWO A 3MyLweHn Byay CTOATM HA MOPO3i Y NiTHIN PopMi | 3aMep3HYTN Ha CMepTb.
Ane BiH He 3amep3, 60 npo Hboro nogbas bor. Le icTopia npo noguny, sika cnyxuna Camomy XpucToBi.
Hawa cnyx6a, HaBiTb KONM MW CAY>XMMO iHLWWIN NOANHI, € Takox cnyxboto XpucTosi, i Tomy BiH gactb
HaM yce HeoOxigHe.

NMNacyMokK

Mwu o6MexXeHi icToTu, i Ham cnif NOCTINHO NIATPMMYBATU piBHOBary. A Mato Hagito, Lo LS cepis NeKLin 4onoMoxe
Bam rnublie 3amucnuTucs npo Te, Wo 3HauYuTb ByTu cnyrot. Llen matepian 3Hagobutbcst Bam e He pas y
BaLUi poboTi 3i crnyxiHHA HoBe XnTTs. Y BalloOMy CNyXiHHI MOXYTb BUHUKHYTW NEBHI Npobnemu, ski NOTArHyTb
3a coboto 30inblueHHs TepMiHiB MiarotoBkn. Bam Moxe 4YMHUTMCSA BinbluMiA onip, HiX B iHWWX Micusx, Oe
NPOBOAUTLCS L€ CIYXiHHS, a ue 3Ha4yuTb, Wo Bam noTpibHo Oyae we Ginblwe 6yt ocobuctum npuknagom Ta
BUABNATY We Oinblie TepniHHA. MOXMBO, BaMm JOBeAEeTbCA poOuTU TpM KPOKK Bnepes i ABa Hasag. lHogi moxe
OyTu Oyxe Baxko, ane nam’sitante, wo Icyc nomep, wob 3BiNbHUTK NOLEN.
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XapakTep BallMX CRIBBITYM3HWUKIB Mae 3MIHUTUCS i cTaTu NpaBAMBO XPUCTUAHCbKUM. Lle oauH 3 Bawwmx
HanronosHiWMx 060B’A3KiB Nig Yac npoBeaeHHs rpyn. Bu 6yaeTte npautoBaTtit 3 KEpiBHUKAMW LLEPKOBHUX CMYXiHb.
Bawe 3aBpaHHA — npautoBaTu Haj XxapakTepoMm, Had TiE CKNagoBOK YaCTUHOK Kypcy, sika HasnBaETbCH
cnosom «BYTWU». A poboTa Haa xapakTepoM Manxe 3aBXAn 34iINCHIOETbLCS 3aBASKU OCOOUCTOMY HaCTaBHULTBY.
i noTpi6HO MokasyBaTW BRacHUM MNpuKNagoM. 3aans LbOro 3 MIOAMHOK MOTPIBHO POBUTU CRinbHI KPOKK,
cnocTepiratu 3a ii poboToto, HaguxaTtw ii.

BiaBegiTb 3apa3 15 xBunuH gns po3MipKoBYBaHHS Hafd nNUTaHHAM: «4Yu cnyra BU?» Po3ginitecs Ha napu Ta B
KOXHi napi noctaBTe Le NUTaHHA odHe odHoMmy. byabTe BigKpuUTI Ta WKpi i NOAMBITBECS, YM BAACTbLCH Bam
no6aynTn NIOANHY, 3 9KO BU OyageTe pa3oM po3MipkoByBaTu, gewo rmnbwe. Moxnueo, BM 3MOXETE 3HANTKU
cobi gpyra Ha Bce XuTTd. g no4aTtky MOXHa pO3MnoBiCTM MPO SKUNCb BMNAAOK, KONM Bam He Baanocs 6ytu
cnyroto. Moknagitbes Ha Bora, BiH 3aiiicHuTb Wwock gyxe rapHe! O6os’a3koBo, 60 Ue Moro cnpasa. Bin 6axae
3pobuTK Haly KpaiHy 4yygoBow. A nodaTtu, Moxnueo, BiH 6axae 3 Bac.

3akiH4iMO Hally 3ycTpi4 Takol MOMUTBOIO:
«Focnoaun, 3amiHn meHe! Tak, Nlocnoan, NoYHM 3 MeHe. AMiHb!»
Bu MoxeTe HacniByBaTtu Taki crnosa:

«MiHse meHe, miHa€e meHe Icyc,
3emHoro BiH pobuTb rpomagsaHuHom Hebec,
Woro o6pas ceATul 5y cobi Hecy,

LLlo6 Boxy no6oB no6aynTu 3mir cBiT yBeCh!»
Hexan Ui cnoBa cTaHyTb BallUM OEBI3OM.

BnarocnoBeHb Bam, ntobi gpyai!

Mwu pagi 3anponoHyBaTu BaM Bigeo-, ayaio- Ta ApyKoBaHi Matepianu, ki 6ynu cTBopeHi cnyxiHHam HoBe Xutra
uepkBam. Bam HagaeTbca npaBo micns 3aBepLIEHHSA NPaKTUYHOro 3aBAaHHS BUKOPWUCTOBYBATW L0 NeEKLUilo B
poOOTI 3 iHWKMK NOOAbMMU.

[lpakmu4He 3a80aHHS

BukoHaHo

»  YnNpogoBX Hambnvmxyoro Micaus LWOTWXKHS 30CcepemkynTe yBary Ha OgHOMY i3 3anpornOHOBaHMX I:l
NYHKTIB. YCi BOHWM 0O0B’A3KOBO MaloTb OnpaLbOBaHi. YKiHLi KOXXHOIO TVXKHS 3anmMCynTe CBOI NOYYTTS,
OYMKU, BIOKPUTTA Ta MOSIMTOBHI NPOXaHHS, MOB’A3aHi 3 TUM MYHKTOM, Haz SKUM BU MpautoBanu.
ByabTe roToBi NoginUTUCS nif Yac HacTyMHOI KOHMepeHLU;i.

PobuTun BClo poboTy Biag Aywi, Hemos Mocnoaesi.
BiamoBuTuUCA Big cBOro npaBa Ha KOHTPOb i B poboTi, i B iHLIMX CIYXiHHAX.

1
2
3. BigmoBuTucs Big npasa BUpiLLYBaTU, KOMY i KON CRYXUTH.
4

Bytn Bigkputumn. [MpuiHATKM piweHHa OyTu cnyroto. 3anponoHyBaTM CBOi MOCNYTW.
[MokasaTu CBO rOTOBHICTb i BiAKPUTICTb.

Kriroy 3 8idrnosiosmu

CIYXiHHS;

BUNTH

2. pyxom
BpasnuBUMU;

1. 3anponoHyuTe;
2. NPUMAHATHOIO.

Il.
1.
V.

wrUpom
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